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Édito
Dans le cadre de la journée internationale 
de lutte pour les droits des femmes, et sous 
l’impulsion de l’association Carte Blanche, 
plusieurs structures blancoises se sont 
réunies, en 2024, pour organiser une semaine 
de festivités autour des thématiques du genre, 
du féminisme, de l’égalité femmes/hommes, 
de la précarité liée au genre…

Les arts et objets culturels sont pensés comme 
des éléments centraux durant le festival, 
en tant que fin (expérimenter de nouvelles 
pratiques, faire découvrir d’autres regards sur 
le monde, élargir et enrichir son discours…) et 
que moyen (outil au service du débat, moyen 
pour réenchanter les discours et les regards…)

La semaine se déroule du 5 au 12 mars et est 
articulée autour de différents évènements 
et animations : conférences, ciné-débats, 
expositions, concerts, spectacles, ateliers…

Cette année, le festival ne se 
déroule pas que sur le territoire 
de la ville du Blanc, mais aussi 
sur le territoire de la ville 
d’Argenton-sur-Creuse.
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Le Blanc

1bis impasse de l’étang 
36800 Oulches
rbijleblancfol36@gmail.com
06 07 62 23 72
www.laliguedelenseignement-36.fr
laligue36 

RBIJ 
LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DE L’INDRE  

CENTRE SOCIAL LE PART’ÂGES

1 rue J.Giraudoux 
36300 Le Blanc
accueil@cslb.fr 
02 54 28 33 40
www.lepartages.fr 
cslepartages  

CINÉMA STUDIO RÉPUBLIQUE

42 rue de la République
36300 Le Blanc
cinema.studio.leblanc@orange.fr
02 54 37 22 88 / 07 89 01 17 35
www.cine-studiorepublique.fr
cinemastudiorepublique 

CARTE BLANCHE

1 rue Pierre Milon 
36300 Le Blanc
coordination@carteblanche36.com
cafebien@carteblanche36.com 
02 54 37 00 94
www.carteblanche36.com
CarteBlanche36 

MAISON DE SANTÉ PLURIDICIPLINAIRE

7 rue abbé pierre 
36300 Le Blanc
maisondesante.leblanc@gmail.com 
02 54 37 00 31
www.maisondesante36300leblanc.fr
maison de santé 36300 le blanc

1 Rue Pierre Milon 
36300 Le Blanc
antennecontact@radiodynamo.org
assoradiodynamo@gmail.com
09 70 66 92 95
www.radiodynamo.org
assodynamo 

RADIO DYNAMO

CDC BRENNE VAL DE CREUSE 

5 rue de l’Eglise
36300 Ruffec
contact@cc-brennevaldecreuse.fr
02 54 28 33 60
www.cc-brennevaldecreuse.fr
ccbrennevaldecreuse

1 rue Pierre Milon
36300 Le Blanc
c.moreau.kaleidoscope@gmail.com 
rosali.kaleidoscope@gmail.com
07 67 37 53 32
www.kaleidoscope-asso.com
kaleidoscope36 

KALÉIDOSCOPE 
MOULIN DE LA FILATURE

Rue du Moulin 
36300 Le Blanc

UNE ÉQUIPE DE PARTENAIRES QUI SE MOBILISENT : 

1 rue de Provence 
36000 Châteauroux
07 81 48 30 56
contact@planningfamilial.fr 
www.planning-familial.org
MFPF36 

PLANNING FAMILIAL 
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Argenton sur Creuse

4, rue du Moulin de Bord
36200 Argenton-sur-Creuse
contact@lude-interlude.com
www.les-intemporel-les.com

LES INTEMPOREL-LES

70 rue de la Couture
36000 Châteauroux
lyloprod@gmail.com
06 42 13 75 29
www.lyloprod.fr
lyloprod

LYLOPROD

2 allée des Acacias
36200 Argenton-sur-Creuse
avantsceneasso@gmail.com
02 54 24 36 88
www.avantscene-argenton.com
l’avant-scène argenton

L’AVANT-SCÈNE

Maison d’Animation Saint Etienne
20 place Voltaire
36200 Argenton-sur-Creuse
sylvain.eudeline@laliguedelenseignement-36.fr
06 41 87 58 12
SylvainSIC

SIC! SERVICE ITINÉRANT CITOYEN 

5 avenue de Rollinat 
36200 Argenton-sur-Creuse
prajvcva@gmail.com
02 18 47 30 48
Praj

PRAJ
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Tout au long de la semaine :                                                                                        
1. Exposition « Sang Pour Sang Règles » à la MSP                                          	         
2. Radio – Programme spécial toute la semaine	
                                                       
À partir du 5 mars :	                                                                                      
3. « #Clash les Clichés » - Trois jours d’ateliers avec le RBIJ	                                  
4. Œuvre collective : création d’un Violentomètre Géant au Centre Social	        
Mercredi 5 :	                                                                                                              
5. Lectures à voix haute de contes Disney (mais en inversant les genres !)	

À partir du 6 mars :	
6. Ateliers mix en mixité choisie	
Jeudi 6 :                                                                                               
7. Radio – Faites Monter l’Assôce	
8. Conférence Gesticulée « Mon Corps, arme de résistance massive »	
9. Ciné-débat au Studio République	 «Sang protection»

Vendredi 7 :	
10. Soirée Concert à l’Avant-Scène	
11. Spectacle « Héroïnes » au Moulin de la Filature	                                       

Samedi 8 :	
12. Carte Blanche fait son 8 mars à Mauvières !	
13. Lecture / Échanges autour du livre «Kink, manuel de sexualités créatives»	

Dimanche 9 :	
14. Arpentage « Éducation Populaire & Féminisme, récits d’un combat (trop) ordinaire »	
15. Spectacle « BN – Au commencement, je ne sais plus… »	

Lundi 10 :	
16. Groupe de paroles - « Les interruptions de grossesses »
	
À partir du 11 mars :	
17. Porteur·euses de Paroles – « Vous sentez-vous féministe ? »	
Mardi 11 :	
18. Café des Parents - « Cycles et Sexualité, comment en parler ? »	

Mercredi 12 :	
19. Prévention – « Sortie Frottis » et clôture de l’exposition « Sang pour Sang Règles »	
20. Permanence du Planning Familial au Blanc	
21. Soirée de Clôture au Centre Social	

Tout au long de la semaine

1. « SANG POUR SANG RÈGLES » 

2. PROGRAMME SPÉCIAL TOUTE LA SEMAINE

expo

radio

Le Centre Hubertine Auclert a conçu cette exposition afin de 
lutter contre le tabou des règles, de parler santé et sexualité, 
et d’évoquer les informations importantes à savoir sur les 
règles pour les personnes qui les ont, et aussi pour les personnes 
qui ne les ont pas. Même si la moitié de la population de la 
planète a ses règles, environ tous les mois pendant quelques 
jours, cela reste un sujet dont on parle peu. Pourquoi ?
 
L’exposition est mise à disposition par le Planning Familial 36. 
Informations à retrouver sur le site et le facebook de la MSP. 

Radio Dynamo participe à nouveau à La Semaine Culottée, et y’en a pour tous les goûts 
sur les ondes et sur internet !
Une playlist choisie par l’équipe organisatrice, des rediffusions de podcasts féministes, 
des plateaux extérieurs, du live, des voix presque à 100% féminines, etc…
Les capsules sonores radiophoniques du festival sont issues d’un micro-trottoir effectué 
dans les rues d’Argenton par les jeunes participant·es au dispositif de l’Année Verte. 
Atelier proposé et encadré par Radio Dynamo, la MFR de la Brenne, le Réseau Solidaire 
de la Brenne, et le SIC.

Tout public - Gratuit

Contact : maisondesante.leblanc@gmail.com 

 98.4 Mhz sur Le Blanc et 96.0 Mhz sur Argenton-sur-Creuse
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3. « #CLASH LES CLICHÉS » 

À partir du 5 mars
atelier

Si t’en as marre du rap sans queue ni tête, viens écrire des rimes qui frappent pour 
faire tomber le sexisme ! 
 
Le rap est un genre musical puissant, qui 
parle des réalités de la rue, de l’amour, des 
luttes sociales et bien plus encore. 
Cependant, certaines chansons véhiculent 
des messages sexistes, souvent nuisibles et 
réducteurs. 
 
Dans ces ateliers, nous proposons aux jeunes de 
12 à 18 ans de réfléchir ensemble sur l’impact 
des paroles sexistes dans le rap et de développer 
des outils pour comprendre, déconstruire 
et transformer ces représentations.  
La restitution aura lieu le 12 mars  lors de la 
clôture du festival au Centre Social !

12,50€ par jeune pour les 3 jours

Avec : Lyloprod, le Point Relais 
Accompagnement des Jeunes et Radio Dynamo
Intervenants : PTI’SAM de WAROOBA RECORDS

12-18 ans, Territoire de la Brenne et d’Argenton / Éguzon

8 places maximum. 
Inscriptions obligatoires auprès du RBIJ ou du PRAJ 
rbijleblancfol36@gmail.com / melissande.moret@laliguedelenseignement-36.fr
Tour bus (sur réservation) 

Trois jours d’ateliers débat / écriture rap et musiques actuelles avec 
enregistrement et restitution du travail des jeunes.  

 5 mars (12h-20h) / 8 mars (9h-18h) / 12 mars (12h-20h)

3 JOURS AVEC LE RBIJ

Mercredi 5 mars

5. LECTURES À VOIX HAUTE DE CONTES DISNEY 
(MAIS EN INVERSANT LES GENRES !)

expo

4. CRÉATION D’UN VIOLENTOMÈTRE GÉANT
oeuvre collective 

LE SIC - PONT CHRÉTIEN

CENTRE SOCIAL LE PART’ÂGES-LE BLANC

Création d’un violentomètre géant sur les contremarches de l’escalier du Centre Social 
pour sensibiliser le public aux violences faites aux Femmes. Cet outil permet la détection 
des premiers signaux de violence. Les participant.es 
pourront réinventer l’outil en présence de l’artiste. 
Le vernissage aura lieu le 12 mars lors de la clôture du 
festival au Centre Social !

 Le SIC vous invite pour une session de lectures à voix haute 
et en famille des contes Disney de notre enfance : Peter Pan, 
Blanche-Neige, Pocahontas... mais les genres sont inversés ! 
« Elle était une fois... » On lit des histoires ensemble, on s’amuse 
à faire les voix, les bruitages. Et vous, ça vous fait quoi quand 
les genres sont inversés ?

Tout public - Gratuit

à partir de 6 ans, sous la responsabilité des parents

Gratuit

les 5 / 6 / 10 mars – (10h-12h)
Intervenant·e : MARIE CORAIL 

de 14h à 17h 

Réservation souhaitée auprès de l’accueil du Centre Social : 02.54.28.33.40

81 rue nationale, 36800 Pont-Chrétien
Infos : 06 41 87 58 12

Création d’une œuvre d’art collective et participative

Lecture à voix haute en famille
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Jeudi 6 mars

7. FAITES MONTER L’ASSÔCE
radio

À partir du 6 mars

6. ATELIERS MIX EN MIXITÉ CHOISIE

musique

CARTE BLANCHE-LE BLANC

CARTE BLANCHE-LE BLANC

Filer aux zouzs, queers & non-binaires les premières bases 
pour attaquer sainement le DJing, leur servir de marchepied 
afin qu’iels s’émancipent et prennent la place qui leur revient 
derrière les booths des clubs et festivals. 
Stage de 3 jours (3 X 3h) pour offrir un contenu complet 
afin de donner un maximum de clefs aux  participant·es  et 
leur permettre de se lancer en totale autonomie. 
Restitution des ateliers, sur scène, à la soirée du 8 mars 
organisée par Carte Blanche à Mauvières !

Faites Monter l’Assôce, l’émission de toutes les initiatives collectives 
et associatives locales, vous a préparé une émission spéciale Semaine 
Culottée avec des invitées spéciales ! 

Mixité choisie c.à.d Femmes et minorités de genres
Gratuit

6 / 7 / 8 mars. 2 sessions proposée par jour : 
14h-17h ou 18h-20h
Avec : Lyloprod et Carte Blanche
Intervenant·e : NAWNE
Sur réservation : Places limitées ! 
Carte Blanche : cafebien@carteblanche36.com / 06 58 74 16 10

Initiation au mix et DJing 

Avec :  Radio Dynamo, Carte Blanche, Kaléidoscope, le SIC !

de 13h à 14h

 98.4 Mhz sur Le Blanc et 96.0 Mhz sur Argenton-sur-Creuse

9. FILM DOCUMENTAIRE « SANG PROTECTION » 
cine débat

8. « MON CORPS, ARME DE RÉSISTANCE MASSIVE »

conférence gesticulée

LE SIC - ARGENTON

Le SIC ! vous invite à découvrir la conférence gesticulée « Mon corps, une 
arme de résistance massive : de la prise de poids à la prise de conscience 
et inversement » par Léna Hagel. 
Vous venez voir un spectacle, qui parlera surtout d’une femme, Léna, 
et de son corps. Son corps qui est gros et malade... En tous cas, c’est 
ce que lui disent les médecins. Elle, elle se trouve grosse mais en très 
bonne santé. Cette société qui nous pèse, qui nous fait prendre des kilos 
à chaque bouchée et qui nous gave de sucre pour nous éviter de trop 
réfléchir. 
Nous rirons de ce qui, au quotidien, peut nous faire pleurer, nous 
rirons parce qu’avant tout, ce petit bout de femme est heureuse et 
souhaite résister !

Prix libre - dès 14 ans

19h30 

Le Moulin, 41bis rue Victor Hugo, 
36200 Argenton-sur-Creuse - Infos SIC : 06 41 87 58 12

CINÉMA STUDIO RÉPUBLIQUE-LE BLANC

15 femmes âgées de 12 à 79 ans nous parlent de leurs premières 
règles et de leur utilisation des protections périodiques. Elles 
nous montrent serviettes, tampons, culotte, cup, éponges, pour 
finalement en arriver à se poser la question : et si on pouvait se 
passer de tout ça ?
Documentaire de Mélanie Freitas (36min), réalisé en 2022

20h30

La séance sera suivie d’un échange co-animé par Sarah 
Bourdin, animatrice de prévention au Planning Familial 
36 et Morgan Grall, référente famille au Centre social Le 
Part’Âges.

Tout public – à partir de 11 ans
Contact : cinema.studio.leblanc@orange.fr / 02 54 37 22 88

Dans le cadre de la lutte contre la précarité menstruelle, une collecte 
de protections périodiques sera faite à l’entrée de la séance : 1 paquet de protection périodique 
= 1 entrée. Ce projet est financé par la DDETSPP, et portée par le Contrat Local de Santé du 
Parc Naturel Régional de la Brenne. 1 paquet de protections périodiques = 1 entrée
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Vendredi 7 mars

10. MATHILDE ET MARIOTTE À L’AVANT-SCÈNE

concert

L’AVANT SCÈNE - ARGENTON SUR CREUSE

MATHILDE : Chanteuse, auteure et compositrice. Mathilde est 
une artiste engagée pour défendre les valeurs du féminisme, de 
l’inclusivité et de l’amour. Après sa participation à The Voice, elle 
a séduit le public avec ses performances puissantes et émouvantes.
Dans son dernier album La Nuit - Le Jour, elle explore l’amour 
sous toutes ses formes, tout en affirmant son combat contre les 
discriminations.
MARIOTTE : c’est l’alliage de textes incisifs et oniriques et 
d’arrangements électriques et chatoyants. Avide de liberté, elle 
bouscule les codes du format chanson en fusionnant les influences qui ont bercé son 
enfance. On pourrait dire de Mariotte qu’elle a un goût prononcé pour le lyrisme mais 
qu’elle ne saurait le dissocier du groove.

Dans la soirée sera présenté le livre « Kink, manuel de sexualités 
créatives » par ses écrivaines, teaser de la lecture / performance 
qui aura lieu le samedi 8 mars

Tout public

10€ en prévente, 12€ sur place, gratuit pour les moins de 12 ans 

20h

L’Avant-Scène, 2 allée des Acacias, 36200 Argenton-sur-Creuse

Réservations de places recommandée : 
avantsceneasso@gmail.com / 02 54 24 36 88
Billeterie en ligne : helloasso/lyloprod flashcode

11. « HÉROÏNES » 

spectacle

MOULIN DE LA FILATURE-LE BLANC

Adulte 16€ / réduit et abonné·es 9.50€ / -10 ans gratuit

Réservations : Office du tourisme (chèque bancaire et espèces uniquement), 
02 54 37 05 13 ou en ligne sur www.billetweb.fr 

Phèdre, Célimène, Carmen, Audrey Hepburn, Frida Kahlo, 
Joséphine Baker, Rihanna… Chez toutes ses héroïnes, fictives 
ou réelles, passées, présentes, Béatrice de la Boulaye retrouve 
le féminisme qui la définit, et elle en fait le sujet de son premier 
spectacle en solo, hilarant et revigorant. 
Elle nous entraîne dans un voyage drôle, anticonformiste, 
et fondamentalement humain au pays des héroïnes qui ont 
marqué sa vie, et très certainement la vôtre. Héroïnes est 
avant tout une ode à la liberté, d’en être une… ou justement 
pas. Un cocktail parfait de rires, d’émotions et de découvertes. 

à partir de 12 ans

21h

Samedi 8 mars 

12. CARTE BLANCHE FAIT SON 8 MARS À MAUVIÈRES !
aprèm & soirée festive

SALLE DES FÊTES-MAUVIÈRES

Les animations commencent dès 16h, venez découvrir 
des pratiques artistiques et vous essayer à des ateliers, 
parcourez la Biblibératrice et ses ouvrages libérateurs…  
En fin d’après-midi, venez écouter Pagaill et son concert-
spectacle Première Vagues : un spectacle euh, un concert... un 
genre un peu hybride avec du rap ! oui voilà, du rap dans une 
barque qui parle d’une histoire trans. (à partir de 10 ans).

Après-midi dès 16h
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13. « KINK, MANUEL DE SEXUALITÉS CRÉATIVES»
lecture & echanges

SALLE DES FÊTES-MAUVIÈRES

Gratuit

Salle des Fêtes, 36370 Mauvières 
Contact & infos : cafebien@carteblanche36.com / 06 58 74 16 10

Tout public l’après-midi, +14 ans après 20h

Soirée à partir de 20h jusqu’à 2h

La soirée prendra un tournant plus averti avec le spectacle 
PRÉLIMINAIRES, PÉNÉTRATION, ORGASME  ? de la 
Centrifugeuse Compagnie.
Claire adore baiser. Mais elle s’est emmerdée, beaucoup trop 
souvent, pendant beaucoup trop longtemps ! Pendant 1h30, elle 
racontera toute sa vie sexuelle, avec finesse, ironie et autodérision. 
C’est cru et assurément délicat, sincère et généreux, sans détour et 
plein d’espoir. Aucun être-humain, peu importe son genre ou son 
orientation sexuelle ne sera maltraité pendant les représentations. 
Nous attachons une grande importance à ce que le propos soit inclusif autant pour les 
personnes non-binaires, transgenre que cisgenre. (à partir de 12-15 ans, en fonction des 
questionnements). 
Ensuite, il viendra le temps de s’enivrer de musiques et de rythme : les participantes à 
l’ATELIER MIX feront une restitution sur scène, et seront suivies par les CHIENNES 
DE L’HEXAGONE, collectif de DJettes féministe qui finiront la soirée sur deux B2B 
lé-gen-daires.

 ARGENTON

Ouvrir le champ des possibles, sortir de la routine : chaque personne est invitée 
à explorer sa singularité pour enrichir ses fantasmes et accéder à une sexualité 
joyeuse et créative. 
Ce livre porte aussi un projet politique : après la grande révélation, apportée 
par le mouvement #MeToo, du gouffre qui se creuse entre la vision patriarcale 
de la sexualité et la perception des femmes qui la subissent, il propose un 
regard neuf, centré sur le consentement, le respect, le désir et le plaisir, sous 
la plume de trois femmes ayant focalisé leur travail sur l’exploration et la 

transmission des mille moyens d’y parvenir.

19h30 Lecture de passages du livre suivi d’échanges à la 
Librairie L’Arbre du Voyageur

Renseignements : Librairie l’Arbre du Voyageur ou au 06 18 73 65 15
Gratuit
UNIQUEMENT RÉSERVÉE À UN PUBLIC MAJEUR ET CONSENTANT.

Dimanche 9 mars

14. « ÉDUCATION POPULAIRE & FÉMINISME, 
RÉCITS D’UN COMBAT (TROP) ORDINAIRE »

arpentage

LE SIC - ARGENTON

Venez découvrir l’arpentage, une méthode de lecture collective d’un livre, 
issue de l’éducation populaire. Lors d’un temps déterminé, plusieurs 
participants se partagent un document écrit et chacun lit individuellement 
une courte partie de ce document. Ensuite, les participants partagent aux 
autres membres du groupe le contenu de leur lecture. 
On vous propose de venir arpenter le livre « Éducation populaire & 
féminisme : récits d’un combat (trop) ordinaire », écrit par 11 femmes, 
pendant plus de 3 ans. 
Voici un ouvrage écrit par 11 femmes qui ne sont ni écrivaines, ni 
spécialistes, ni universitaires et qui dans ce travail d’écriture collective 
ont été tout ça à la fois. Elles ont en commun de travailler dans un réseau 
d’éducation populaire. 
Le déclencheur, c’est l’agression sexuelle d’une d’entre elles par un 
homme de ce réseau.
Cet ouvrage relate le vécu des femmes de ce réseau, les enseignements et les pistes stratégiques 
qu’elles ont mises en œuvre. Conscientes de la banalité de ces situations, elles ont par cet ouvrage 
, souhaité rendre visible les mécanismes à l’œuvre, les stratégies qu’elles ont élaborées et leurs 
tentatives de fabrication de droits en interne.

Gratuit - Tous public

16h00

Limité à 12 places
Inscriptions : sylvain.eudeline@laliguedelenseignement-36.fr / 06 41 87 58 12
Salle n°3 Pôle d’Animation Ana & Amédée Rollinat
36200 Argenton-sur-Creuse
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Lundi 10 mars

16. « LES INTERRUPTIONS DE GROSSESSES »

groupe de paroles

15. « BN – AU COMMENCEMENT, JE NE SAIS PLUS… »

spectacle

MOULIN DE LA FILATURE-LE BLANC

Gratuit
Réservation conseillée : 
Office de tourisme : 02 54 37 05 13 / accueil@destination-brenne.fr

Ce spectacle est organisé par La Communauté de 
Communes Brenne Val de Creuse suite à une résidence de 
création à l’Ecole – Lieu de résidence : www.ecole-neons.fr 
BN – Au commencement, je ne sais plus… par le Collectif Sale 
Défaite raconte l’histoire de Blance Neige. 
Enfin ICI, on l’appelle BN. Faut-il rappeler ses péripéties ? La 
belle-mère, le miroir magique, le chasseur, les sept nains, le 
prince… Pourra-t-elle se marier, vivre heureuse et avoir beaucoup 
d’enfants dans ces conditions ? Encore faudrait-il qu’elle le veuille.  
Et rien n’est pareil ICI. ICI, le miroir fait des caprices, le chasseur 
témoigne à la télévision, BN part à l’aventure et les nains – qui 
sont quarante lutins d’ailleurs – n’ont pas l’air aussi sympa que prévu. ICI, on 
ne sait pas comment ça va finir. Et ICI, au commencement, on ne sait plus non plus… 

À partir de 7 ans 

17h

CENTRE SOCIAL-LE BLANC

Ce groupe de paroles est un espace ressource autour des 
interruptions de grossesses, qu’elles soient volontaires, naturelles 

ou médicales. Ce temps sera animé par une psychologue spécialisée dans 
l’accompagnement des femmes, Virginie Millin, qui vous proposera un espace sécurisant 
pour échanger dans le respect, avec d’autres personnes ayant traversé les mêmes 
situations. 

18h-20h

Gratuit
Réservations souhaitées : Centre Social 02 54 28 33 40 / accueil@cslb.fr

Tout public, à partir de 15 ans

À partir du 11 mars

17. « VOUS SENTEZ-VOUS FÉMINISTE ? »

Porteur euses de paroles 

LE SIC - ARGENTON

Le SIC ! vous invite à découvrir le porteur de parole, dispositif d’éducation 
populaire permettant de recueillir des points de vue, de les afficher et de les 
mettre en débat  dans l’espace public.
Retrouvez des porteur·euses de paroles, en plein cœur d’Argenton-sur-
Creuse, place de la République, pendant 2 jours ! 
N’hésitez pas à venir à leur rencontre, et à faire entendre votre voix !

Tous public
Gratuit

11 ET 12 MARS, de 10h à 17h 

Place de la République, 36200 Argenton-Sur-Creuse Infos 
SIC : 06 41 87 58 12

Mardi 11 mars

18. « CYCLES ET SEXUALITÉ, COMMENT EN PARLER ? »

Café des Parents

CENTRE SOCIAL-LE BLANC

Les cafés des parents sont des rencontres mensuelles anonymes où 
l’on peut venir, discuter et échanger avec d’autres parents ou des 
professionnelles. Chaque mois, une thématique est abordée, et à 
l’occasion de la semaine culottée, un focus sera fait sur la discussion en 
famille autour des thématiques des cycles menstruels et de la sexualité.
Intervenantes : Virginie Millin (psychologue), Morgan Grall (référente 
famille Centre Social)

17h-18h30

Gratuit
Groupe limité - Au besoin, une garderie peut être mise en place sur réservation. 
Réservations souhaitées : Centre Social 02 54 28 33 40 / accueil@cslb.fr

Tout public
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Mercredi 12 mars

19. « SORTIE FROTTIS » ET CLÔTURE DE 
L’EXPOSITION « SANG POUR SANG RÈGLES »»

20. PERMANENCE DU PLANNING FAMILIAL

prevention de sante

espace de parole

MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE-LE BLANC

CENTRE SOCIAL-LE BLANC

 La Sortie Frottis, c’est une action de prévention pour toute 
personne souhaitant se renseigner ou n’osant pas passer la 
porte d’un cabinet médical. 
Deux animatrices seront présentes pour créer un temps 
d’information et d’échange autour de l’exposition Sang pour 
Sang Règles et autour de la prévention santé, et deux sage-
femmes pourront procéder à des frottis de dépistage pour les 
personnes qui le souhaitent. 

Intervenantes  : Sarah Bourdin (animatrice en prévention du Planning Familial 36), 
Morgan Grall (référente famille au Centre Social), Audrey Duvrac et Marie-Josée 
Jacquet (sage-femmes à la Maison de Santé Pluridisciplinaire)

À partir de 17h, les jeunes présent·es aux ateliers « #Clash les clichés » organisés par 
le Relais Brenne Initiative Jeunes et animés par PTI’SAM de WAROOBA RECORDS 
feront une restitution sonore de leur travail de la semaine. 

À 18h, le spectacle «  Chattologie  » joué par Alice 
Bié, écrit par Louise Mey et mis en scène par Karim 
Tou gui, une production Comédie des 3 Bornes.  
Chattologie est un spectacle on parle de règles, flux, 
et tampons. Et de ce qui s’y cache de très drôle et de 
pas drôle du tout. Il y a aussi quelques gros mots tels 
que «chatte», «bite» et «Darmanin». (Mais ta mère 
peut venir quand même). C’est d’utilité publique et 
c’est important. C’est important que plus personne 
n’ait honte de dire le mot règles. C’est important que 
plus personne n’ait honte d’avoir une tache de sang 
sur son pantalon. C’est important d’espérer qu’un 
jour, plus personne ne doive aller bosser le ventre en 
supplice et la culotte en zone de guerre. 
Chattologie existe pour essuyer nos larmes de rage, 
de rire, se donner de la force et apprendre des trucs. 
Ensemble. Ce spectacle n’est pas remboursé par la 
sécu mais il devrait. Les tampons aussi. Vous n’êtes 
pas d’accord ? Venez.
Une rencontre avec Alice Bié (la comédienne) et 
Sarah Bourdin (animatrice au planning familial 36) sera ensuite proposée aux 
spectateurs pour échanger autour du spectacle et des thématiques abordées.

À 19h30, la soirée se terminera par le vernissage de l’œuvre collective qui 
aura été réalisé au Centre Social durant la semaine par de nombreuses petites 
mains : le Violentomètre géant ! 
L’œuvre participative a été proposée par le Centre Social Le Part’Âges et a été 
animée par l’illustratrice Marie Corail.

Le public sera convié à se retrouver autour d’un verre pour inaugurer la création 
participative du violentomètre géant et pour fêter la fin de cette seconde édition du 
festival La Semaine Culottée ! 

9h-12h

17h-20h30

Groupe limité 
Réservations souhaitées : Centre Social 02 54 28 33 40 / accueil@cslb.fr

Nombre de places limitées, nous recommandons fortement de réserver !
Réservations : Centre Social 02 54 28 33 40 / accueil@cslb.fr

Tout public - Gratuit

Tout public - spectacle à partir de 12 ans
Gratuit

CENTRE SOCIAL-LE BLANC

Le Planning Familial vous reçoit un mercredi par mois au 
Centre Social Le Part’Âges, et vous accompagne dans vos 
demandes dans le champ de la Santé affective, sexuelle 
et relationnelle (dépistage, avortement, contraception, 
violence, sexualité, identités, etc…).

14h-17h

Gratuit - sur rendez-vous
Infos : 06 52 80 30 00

Tout public

21. SOIRÉE DE CLÔTURE AU CENTRE SOCIAL 

restitution expo spectacle
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